Zwergen Schmaus

Montag
22.06.2026 Anzahl
Gemiisesuppe 38

Dienstag
23.06.2026 Anzahl

Mittwoch
24.06.2026 Anzahl

Donnerstag
25.06.2026 Anzahl

Freitag
26.06.2026 Anzahl

mit Mshre, Sellerie 38, /ﬁ

Porree, Bio-Brechbohnen, 1,20,30,36,38,43
Majoran mit Erbsen, Spargel, Karotten und Rei
und Mini-Brotchen 20,36,30,49

Hiihnerfrikasse

Meni 1

(Karotte, Sellerie, Lauch) in Bechamel

MSC-Wildlachswiirfel 33 7 //f'
mit Wurzelgemiise 38 3" Gefiillte Frischkdse - Kartoffeltasc t/
21,2336
mit Ratatouille
(Aubergine, Paprika, Zucchini) 38,59

Aﬁg
Gekochte Drillinge

mit Krduterquark 20,36
1,20,30,36
mit Kartoffelpiiree 20,36

Rohkostauswahl
(Gurke Karotte Kohlrabi Paprika)

Rohkostauswahl
(Gurke Karotte Kohlrabi Paprika)

DGE-

Gemischter Salat
(Gurke, Karotte, Eisberg)
mit Balsamicodressing

Gurken-Dillsalat
(mit Essig und Pflanzenal)

Rohkostauswahl
(Gurke Karotte Kohlrabi,Paprika)

zertifiziert

7
8
Birne @

7,
Apfel @

Mischobst

o

%
Erdbeer-Rhabarberjoghurt ﬁ
10,15,20,36

5ptl uflauf /4'6‘"/’

mit Bio Blm kthmt
und Schnittlauch

mit Rinderhackfleisch 14
Bio-Mais, Rahm, Oregano
und Mini-Brotchen 20,36,30,49

Bunte Farfalle 30

mit Tomaten-Basilikumsauce
1,3,20,30,36,38,53,59

=
7u?
Kartoffelsalat 239 ' 5

mit Gewiirzgurke, Petersilie
und Gefliigelwiirstchen 2,3,543

Bio-Mchren und Kartoffeln
"Durcheinander" 20,36,38

Rohkostauswahl
(Gurke Karotte Kohlrabi,Paprika)

Rohkostauswahl

%
(6urke Karotte Kohlrabi Paprika) /
. %

Menii 2

Gemischter Salat
(Gurke, Karotte, Eisberg)
mit Balsamicodressing

Gurken-Dillsalat
(mit Essig und Pflanzensl)

Rohkostauswahl
(Gurke Karotte Kohlrabi Paprika)
4

o
Apfel @

y
Aprikosenquark 20,36 ﬁ

|
Erdbeer-Rhabarberjoghurt ﬁ
10,15,20,36

Sehr geehrter Gast, unsere Speisen sind unterschiedlich gekennzeichnet.
‘.' Das Menii 1 entspricht dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas" u
. ausgezeichnet.

Die griin gekennzeichneten Bio-Zutaten sind zertifiziert von
Es ist uns ein Anliegen ihnen Lebensmittel von hoher Qualitat und regional
Di ahl zugelassenen Zi

nd dem "DGE-Qualitatsstan

der Oko-Kontrolistelle ABCERT (DE-OKO-006).

dard fir die Verpflegung in Schulen" und wurden von

der Deutschen Gesellschaft fur Ernéhrung e.V. (DGE) zertifiziert und mit diesem Logo

Die Ratatouille:
Ratatouille ist ein geschmorter Eintopf aus frischem und
farbenfrohem Gemiise (Augerbine, Zucchini, Tomate,
Paprika, Zwiebeln) und kommt aus der provenzalischen
Kiiche. Sie kann heiR oder kalt verzel

hrt werden.

:.c 9;
() ()
@@ @ '




