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Catering

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
13.02.2012 14.02.2012 15.02.2012 16.02.2012 17.02.2012
5N
T Putenschnitzel in Rahmsauce
M dazu Kohlrabigemiise und
T Gefligel Kartoffelkroketten
Rinderfrikadelle mit
Mahrenkartoffelstampf
Rind|
_/@ Seelachsfilet in Senfsauce
und Dampfkartoffeln
H"I/or— Fisch
# Gemuseschnitzel in
/ﬂf Rahmsauce dazu Vegetarische Bratwurst mit | Vollkornnudeln mit Tomaten- | Rahmspinat mit Riihrei und Gemiisefrikadelle mit
' Kohlrabigemiise und Mahrenkartoffelstampf Gemiisesugo Kartoffeln Senfsauce und Kartoffeln
Vegetarisch Kartoffelkroketten

A ..

Obst

Eisbergsalat mit Méhren,
Mais und Joghurtdressing

Gurkensalat in
Krduterdressing

Obst der Saison

Obst der Saison

Obst der Saison

Obst der Saison

Obst der Saison

Kirschquark

Dessert

Joghurt mit bunten
Streuseln

@

Die zertifizierte Meniiline ist griin gekennzeichnet!
Dessertlieferung ist an eine Wochenbestllung gebunden.

Alle Gerichte auf diesem Speiseplan werden ohne Zugabe von Schweinefleischprodukten hergestellt
Eine Liste mit deklarationspflichtigen Zusatzstoffen, liegt an den Ausgaben zur Einsicht bereit
Kurzfristige Anderungen oder Sonderwiimsche vorbehalten.
www.rge-essen.de



http://www.rge-essen.de/

